
Общая физическая подготовка 

  

Тренер-

преподаватель 

Уровень 

сложности 
возраст Состав группы Место занятий 

Долматов 

Владимир 

Владимирович 

стартовый от 18 лет Мужчины, Женщины 
г. Жуков, спортзал 

КНИРТИ 

Чернов  

Андрей 

Владимирович 

стартовый 11-13 лет Юноши, Девушки ООШ с. Трубино 

стартовый 12-14 лет Юноши, Девушки ООШ с. Трубино 

стартовый 6-12 лет Юноши, Девушки СОШ №2 г. Белоусово 

Арсютин 

Анатолий 

Алексеевич 

стартовый От 18 лет Мужчины, Женщины с. Восход 

стартовый От 18 лет Мужчины, Женщины с. Восход 

стартовый 11-17 лет Юноши, Девушки с. Восход 

стартовый 8-14 лет Юноши, Девушки с. Восход 


