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Календарный учебный график  

на 2023 – 2023 учебный год МУ ДО «ЦДО ИМ. МАРШАЛА Г.К. ЖУКОВА»  

 

I. Продолжительность учебного года: 

Продолжительность учебного года в группах по дополнительным общеразвивающим 

программам 42 учебных недели: в течение учебного года – 36 недель, летнего периода                       

– 6 недель. 

Начало учебного года – 01.09.2023 г. Окончание учебного года – 31.08.2024 г. 

Утверждение контингента обучающихся, количество групп и годового расчета учебных часов 

производится ежегодно до 30 сентября. 

Работа отделений в течение учебного года (сроки по неделям): 

 

  

 

2. Регламент образовательного процесса: 

Режим функционирования Учреждения устанавливается шестидневный, продолжительность 

ежедневных занятий регламентируется реализуемыми дополнительными 

общеобразовательными программами в области физической культуры и спорта 

 
Дополнительная 

общеразвивающая 
программа физкультурной 

направленности 

Группы 
Кол-во 

обучающихся 
Состав группы всего 

групп 

      взрослые дети 

Общая физическая 
подготовка 

          

Оздоровительная (2 часа) ОГ2 25   45 2 

Оздоровительная (4 часа) ОГ4 130   130 6 

Оздоровительная (6 часов) ОГ6 265 90 175 14 

Всего ОФП   440 90 350 22 

Баскетбол 

НП-1 55   55 3 

НП-3 60   60 4 

УТ-4 15   15 1 

Всего баскетбол   130   130 8 

Футбол НП-1 40   40 2 

1 полугодие  

1 четверть Недель Каникулы Дней 2 четверть  Недель Каникулы Дней 

01.09 –

29.10.2023  
9 

30.10-

05.11.2022  
7 

06.11- 

30.12.2023 
8 

01.01.2023 -

07.01.2024  
7 

2 полугодие  

 3 четверть Недель каникулы Дней 4 четверть  недель 

08.01 –17.03.2023  10 22.03-31.03.2023  10 01.04- 31.05.2023  9 

Летний период 

июнь Недель каникулы Дней август недель 

01.06 – 30.06.2023  4 1.07-14.08.2023 40 12.08- 31.08.2023 2 



Всего футбол   40   40 2 

Полиатлон 
НП-1 20   20 1 

НП-3 12   12 1 

Всего полиатлон   32   32 2 

Настольный теннис 
НП-2 45   45 3 

УТ-1 15   15 1 

Всего  н/теннис   60   60 4 

Единоборства НП-3 20   20 1 

Всего  единоб.   20   20 1 

Итого  по видам спорта   282   282 17 

ВСЕГО по ДОП   722   632 39 

Резерв ОГ 120       

всего с резервом   842       

 

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором МУ ДО «ЦДО ИМ. 

МАРШАЛА Г.К. ЖУКОВА». 

 

Физкультурно-спортивное направление: 

По реализуемым программам физкультурно - спортивной направленности стартового уровня 

(ОГ, НП-1) не более 2-х академических часов (один академический час - 45 минут). 

По реализуемым программам физкультурно - спортивной направленности стартового, 

базового, продвинутого уровней (НП-2, НП-3, УТ-1, УТ-2, УТ-3, УТ-4, УТ-5) не более 2-х, не 

более 3-х часов.  

  

II. Режим работы: 

- Административных работников, обслуживающего персонала - 36 часов в неделю (с 08.00 до 

17.00, обед с 13.00 до 14.00). 

- Тренеров - преподавателей- согласно тарификации и утвержденному расписанию занятий.  

- Режим работы во время школьных каникул: согласно учебному плану ЦДО и расписанию 

занятий. 

- Режим работы в праздничные дни в соответствии со статьей 112 Трудового Кодекса РФ, на 

основании Постановления Правительства РФ от 27.08.2014 г. за №860 «О переносе выходных 

дней в 2020 году» считать нерабочими праздничными днями: 

- 1 по 6 и 8 января – Новогодние каникулы;  

- 7 января – Рождество Христово; 

- 23 февраля – День защитника Отечества;  

- 8 марта – Международный женский день; 

- 1 мая – Праздник Весны и Труда;  

- 9 мая – День Победы; 

- 12 июня – День России;  

- 4 ноября – День народного единства (ст. 112 ТК РФ).  

 

Регламент административных совещаний: педагогический совет не реже 2 раз в год, совет 

трудового коллектива по мере необходимости.  

 

Родительские собрания проводятся по направлениям на усмотрение педагогов 

дополнительного образования, тренеров-преподавателей не реже двух раз в год. 

http://base.garant.ru/12125268/18/#block_112
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